
‘वेध सृजन’
�वअ�ययनातून भिव�यवेधी �श�णाकडे... 

अंक �मांक 

मे  2025

वेध प�रवार, भारत 



�ेरणा�ान तथा 
माग�दश�क                  :-     �ी. नंदकुमार साहेब, महासंचालक �मशन मनरेगा,

संपादक                     :-     �ी. �नलेश घुगे, (मनरेगा,ओ.बी.सी.,एम.पी.एस.पी.मंुबई ) 

 काय�कारी संपादक    :-    �ी. �भाकर �ह�परगे, (क� � �मुख, लातूर  ) 
   
 संपादन स�लागार     :-    रो�हणी �व�ासागर (�ाथ�मक �श��का)
                                              �ज. प. क� . �ा. शाळा  कंुभेफळ ता. �ज. छ. संभाजीनगर 

                                    :-   अशोक �नकाळजे  ( सह�श�क )
                                             �ज. प. उ� �ाथ. शाळा आगरनां�र. ता. गेवराई. �ज. बीड .

संपादन स�चव           :-  ��यंका पाट�ल (रा�य ��श�ण क�, इ.मा.ब.क.मं�ालय मंुबई 

संपादन सहा�य          :- अ�नता राठोड -सह�श��का
                                           कै.गु�दयाल�स�ग राठोड मा�य�मक आ�मशाळा गराडा,
                                           ता.क�ड,�ज.छ�पती संभाजीनगर.

                                    :-   हष�दा चोपणे (सह�श��का) 
                                            �ज. प. शाळा �स�धीवाढोणा ता- (झरी जामनी)  �ज�हा यवतमाळ

                                    :-  गजाजन तुरारे (पदवीधर �वषय �श�क)
                                           �ज. प. उ� �ाथ.शाळा रांगणा.ता. वणी, �ज�हा यवतमाळ.

                                    :-   �नतीन मेमाणे ( पदवीधर �श�क)
                                            �ज. प. �ाथ. शाळा पांडे, तालुका:- भोर, �ज�हा:-पुणे

                                    :-   ल�लत उदापुरे (वेध ��ोत, �मता बांधणी क�, वाशीम )

                                    :-  �दपेश पुरो�हत (�श�क )
                                           शास.पूव� मा. �व�ालय बोरसी , ता. डभरा �ज. स��,         
                                            छ�ीसगढ़

वेध सृजन अंक-4



    ��य वाचक,
 
           गे�या चार वषा�पासून वेध हा समूह रा�य तसेच देशपातळ�वर �श�णाचा �चार �सार करत प�रणामककारक अ�ययन
अ�यापन प�ती�या वाटा धंुडाळत आहे. हे करत असतांना नेमके मूल �शकते कर�याचे माग� कोणते आहेत? �श�कांनी/
पालकांनी कोणते माग� अवलंबन करत मूल �शकते करायचे आहे? �श�कांनी �शकवायचे क� मूले �वतः �शकतील यासाठ�
योजना आखाय�या? या आ�ण अशा अग�णत ��ां�या मुळाशी जाऊन ठोस असे धोरण वेधला �मळालंय. ते �हणजे मुलांना
�शकवायचे नाही तर ते �वतः �शकतील याचे �नयोजन  �व�ापन आ�ण नेतृ�व करायचे. "�शकायचे कसे हे �शकणे" हा वेध
�वचारांचा गाभा आहे आ�ण हा �वचार आता वै��क होत जात आहे. या वै��क�करणा�या �वासात वेध प�रवाराचे सव�सवा� वेध
चे �ेरणा��ोत महारा� रा�याचे माजी �श�णस�चव आ�ण स�याचे �मशन महासंचालक (मनरेगा) आदरणीय नंदकुमार सर
यां�यासोबत वेध चे संघटक �ी. �नलेश घुगे आ�ण �यांची संपूण� ट�म �श�ण �े�ात सात�याने चार वषा�पासून स��य योगदान
देत �वयंच�लत अ�ययन �णालीचा �चार �सार आ�ण जाग�कता �नमा�ण करत आहेत. आज महारा� रा�य आ�ण
रा�याबाहेरील अनेक �श�ण�ेमी वेधसोबत जोडले गेले आहेत. वष� २०२३ म�ये रा�य शै��णक संशोधन व ��श�ण सं�ा
महारा� (SCERT) �या मा�यमातून वेध समूहाने संशो�धत केलेले ��श�ण मॉ�ूल "अ�ययन ���येचे �व�ापन" हे
रा�यातील ��येक �श�कापय�त पोचलेले आहे. या ��श�णा�या मा�यमातून भ�व�यवेधी �श�ण �णाली �या �वः पातळ�वर
करावया�या ६ पाय�या ��वकारत मुलांना गतीने �शक�यास �े�रत करणारी एक साखळ� तयार झालेली आहे. मुलांना
�शकवायचे कसे हा �� आता संपलेला आहे आ�ण एक शा�त माग� रा�याचा �श�ण �वभागाला �मळालेला आहे. हे सव� �च�
अ�यंत समाधानकारक आहे आ�ण आता हे समाधान फ� वेध समूहापुरते �क�वा या ���येवर काम करणा�या �श�कांपय�त
�समीत रहावे असे होऊ नये यासाठ� तसेच तळगाळातील �श�कांना वै��क ��वकृती �मळवून देणे, �यां�या कामाचा �सार
करणे, �यां�याकडून �ेरणा घेत सम�वचारी �वयं�े�रत �श�कांची चळवळ उभी करणे यासाठ� "वेध सृजन" हे अंक �न�म�ती चा
�नण�य घेतला आहे. 
या अंका�या वै�श�पूण� बाबी खालील�माणे असणार आहेत. 
भ�व�यवेधी �श�ण प�दती�या १,२,३,४,५,आ�ण ६ या  ६ पाय�या उपयोगात आणुन प�रणाम �मळवणा�या �श�कांचे अनुभव
अंका�या मा�यमातून छापणे आ�ण �सा�रत करणे. 
मूल �शक�या�या �वयंचलीत प�दत�चा �चार �सार करणे.
सा�या सो�या भाषेत प�रणामकारक अनुभवांची मांडणी करत इतर �श�कांना �े�रत करणे.
वेधसृजन अंका�या मा�यमातून �श�ण �े�ात काम करणा�या घटकांना लेखक हो�यासाठ� �यांचे �वचार मांड�यासाठ�
ह�काचे �ास�पठ �मळवून देणे. 
�ल�हते हो�यासाठ� संधीची समानता उपल� क�न देणे. 
केवळ �श�क च न�हे तर पालक, शालेय �व�ाथ� यां�यात लेखन �ेरणा जागृत करणे. 
�व�ाथ�, पालक, �श�ण�ेमी यांना �यांचे �वचार अनुभव लेखनाची संधी देणे. 
रा�य, रा�याबाहेरील शै��णक अनुभवांचे लेखन करणा�या लेखकांना जोडणे आ�ण �ल�खत �व�पातील अनुभवांची
देवाणघेवाण करणे. 
लेखन सं�कृती �जवणे. 
         अशा अनेक वै�श�पूण� बाब�चा �यास घेत "वेध सृजन" अंक आपणा सवा��या सेवेसाठ� तसेच सहयोग आ�ण
सहकाया�ने उपल� होत आहे याचा �वशेष आनंद होत आहे.
         वाचक या अ�भनव अंकातील �ेरक �ल�खत अनुभवांचा उपयोग आप�या शै��णक काय��े�त उपयोग करतील आ�ण
मुलां�या �शक�यात योगदान देतील असा �व�ास वाटतो. 
            वेधसृजन अंक �श�ण �े�ात अतुल�नय योगदाना�या पातळ�वर काम करेल या �व�ासासह आपणा सवा�ना शुभे�ा!
आ�ण �ल�हते हो�या�तव आ�ह �
 

               ध�यवाद ! 
स�चव 

  वेधसृजन अंक 

वेधसृजन अंक पा��भूमी ...
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������������जगातील�मलुांना��शकत�ेकर�यासाठी�वधे�PLC मागील
अनेक�वषा�पासनू�अ�तशय�उ�म�र�या�काम�करत�आहे.�मला�वाटते
जगातील� ही� एकमवे� PLC असले� जी� दररोज� रा�ी� zoom �या
मा�यमातनू�एक��यऊेन�मलुां�या��शक�याबाबत�चचा�,��वचार�व�नमय
आ�ण� शै��णक� धोरण� आखत.े� मी� �श�ण� स�चव� असताना
रा�यातील�अनेक��श�कां�या�������������������������������संपका�त�आलो.��यातील�काही��श�क�आजही�सोबत�आहेत�आ�ण
मला� सांगतांना� आनंद� वाटतो� क�,� मी� स�ुा� �यां�यासोबत� वधेवक� � टीम�या� चच�त� सहभागी� होत
असतो.�माझा�या�सवा�सोबत��शक�याचा��वास�अ�वरतपणे�स�ु�आहे.��व�वध��वभागां�या�मह�वपणू�
पदांवर�माझी��नय�ु��असतांना�मी��श�णासाठी,��श�कांसाठी�कस�ेकाय�वळे�काढू�शकतो?�असा
���मला�अनेकजण��वचारतात.�जगातील���यके�मलू��शक�या�या��ि�यते�माझ�े�वतःच�ेयोगदान
देता�याव�ेया�उदा��हेतनेू�मी�हे�सगळं�अथकपणे�करतोय�आ�ण�करत�राहणार�आहे.�वधेचा��वास
मागे�वळून�पाहता�एक�सहज�एकमकेांची�भटे��हावी,�शै��णक�ग�पा��हा�यात�या�अनुषंगाने�स�ु
केललेा�हा�समहू�आज�एका�यश�वी�PLC �या��पात�रा�य�आ�ण�रा�याबाहेर�स�ुा�काम�करत
आहे.���श�ण���ेातील�वधे�च�ेयोगदान�अम�ूय�आहे.�अ�ययन��ि�यचे�े�यव�ापन�या���श�ण
काय��मा�या� मा�यमातनू� वधेची� �वचारशैली� आ�ण� काय�प�दती� रा�या�या� ��यके� �श�कापय�त
पोहच�वणे� हे� वधेच�े सवा�त� मोठे� यश� �हणाव�े लागेल� आ�ण� याचीच� फल�तुी� �हणज�े रा�यातील
अनेक� �श�क� भ�व�यवधेी� �श�ण� �ि�य�ेया� ६� पाय�यांचा� उपयोग� करत� मलुांना� �शकत�े करत
आहे.�या� �श�कांच�ेअनुभव�अ�यंत��रेणादायी�आहेत�आ�ण� हे��रेणादायी�अनुभव�आता� �वतं�
"वधे�सजृन"�या�अंका�या�मा�यमातनू��ल�खत��व�पात�उपल�ध�होत�आहेत.��नलशे�घगेु�संपादक
�हणून� जबाबदारी� सांभाळणार� असनु� ��यंका� अिहरराव,� �भाकर� िह�परगे,� रोहीणी� �व�ासागर,
अशोक� �नकाळज�े आ�ण� �यांची� संपणू�� टीम� या� अंकासाठी� जबाबदारी� घते� आहेत.� वधेसमहूाने
घतेललेा� �नकाळज�ेहा� �नण�य�अ�तशय�कौतकुा�पद�आहे.�या� �न�म�ाने�वधे�ोत�यांनी�सव��थम
�लिहत�े �हाव�ेआपल�ेजा�तीत�जा�त�अनुभव� �ल�खत��व�पात�मांडावते,� रा�ी�या�चच�त�ग�पा�या
मा�यमातनू� इतरांच�ेअनुभव�ऐकावते�त�ेजाणकारांनी� प�ुतका�या�भाषते� �ल�न�काढावते.� �ज�हा
गटातील�सद�यांना� �लिह�यासाठी��ो�सािहत�कराव.े� हे�सव��करत�असतांना�एक�बाब��वचाराधीन
असावी� ती� �हणज�े आपण� मांडत� असणारे� �वचार� भ�व�यातील� मलू� घडव�यासाठी� �रेक� असावते
आ�ण�त�ेअनुभव�वाचनू�सव�सामा�य��श�काला��रेणा��मळावी.�तमु�या�लखेनातनू�Learning to
learn हे�त�व��जाव.े� �श�कांना�वग�पातळीवर�भडेसावणा�या�सम�या�सोडव�यास�मदत� �हावी.
लखेन�प�रणामाधा�रत�असाव.े�या�अप�ेांसह�मी�"वधे�सजृन"�या�अंकासाठी�शुभ�ेछा�देतो.�

मा. �ी. नंदकुमार 
 �मशन महासंचालक (मनरेगा)

शुभे�ा संदेश 
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 नम�कार,
          माणूस ज�माला येतो ते�हापासून �याला जीवनात अडचणी �ा येतातच, �या�माणे मला शंभर
ट�के वग� �गत कर�यात खूप अडचणी येत हो�या. मला असे वाटे क� मी �शकव�यात कमी पडते क�
काय? माझी मुले अ�यासात कमी पडतात याची मला सारखी खंत वाटत असे. असे असताना
जानेवारी 2024 म�ये अ�ययन ���येचे �व�ापन हे ��श�ण झाले, आ�ण ��श�णात
सां�गत�या�माणे मी माझी पूव�ची �शकव�याची पारंप�रक �श�ण प�त बदलून मुलांना आ�हाने देऊ
लागले व �या आ�हानातून मा�या वगा�त एक जा� घडायला लागली ही जा� गा�या�या भाषेत
सांगायचे झा�यास मी �हणेन क� भ�व�यवेधी �श�णाची गाडी, आ�हानांचा धूर सोडी. ��श�णानंतर
मी मा�या वगा�त भ�व�यवेधी �श�ण �णालीचा अवलंब करणे सु� केले. 
२१ �ा शतकातील कौश�य 
१) ���टकल �थ��क�ग
२) ��ए�ट�ह �थ��क�ग
३) कोलॅबोरेशन 
४)  क�यु�नकेशन 
५)  कॉ��फड�स 
६)  क�ॅशन 
या 6c वर मी काम कर�यास सु�वात केली.

वेध सृजन अंक-4

भ�व�वेधी �श�ण,
 वेध प�रवाराचे ल�ण,
भ�व�वेधी �श�ण,

 वेध प�रवाराचे ल�ण,
जय�ी बबन सरके- मारकड.

         या 6c वर काम करत असताना मला अनेक अडचणी ही येऊ लाग�या, मा� �जथे �जथे
अडचणी येतील तेथे तेथे मला वेध समूहाचे माग�दश�न �मळत गेले. मी तर �हणेल," सव� सम�यांचा
छेद �याचे नाव वेध" सव��थम मी �व�ा�या�ना �दलेले आ�हान पूण� के�याने �व�ा�या��या से�फ� �वथ
स�सेस काढू लाग�याने सतत गैरहजर राहणारी माझी �व�ा�थ�नी वे�दका आप�या �म�-मै��ण�चा
�ुप वर आले�या से�फ� पा�न माझाही से�फ� आला पा�हजे �हणून �नय�मतपणे शाळेत येऊ
लागली.
        आ�हाने �दले क� मुले �वतः �शक�यास �े�रत होतात याचा अनुभव मला आला. मी
�व�ा�या�ना वगा�तील र�न�ग बोड� मुलांना �ल�ह�यासाठ� �रकामा ठेवला तर मुले �वतः�न आप�याला
जे येत आहे ते �या फ�यावर रेखाटू लागली व एकमेकांचे पा�न �वतः �शकू लागली. तसेच मुलां�या
�श�णाम�ये ल�न�ग इंटर�हेशन ही एक खूप मह�वाची पायरी आहे, याम�ये मी अनेक वेळा वगा�म�ये
�ुप ल�न�ग, �पयर ल�न�ग चा उपयोग के�याने माझा वरद सपकाळ हा �व�ाथ� अ�जबात अ�यास न
करणारा परंतु �पअर ल�न�ग मुळे लेखन वाचन क� लागला. याचा आनंद �यालाच न�हे तर मला
आ�ण पालकांनाही आहे. �ुप ल�न�ग मुळे माझे �व�ाथ� जेवणा�या सु��म�ये जेवण क�न �ुप ल�न�ग 
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म�ये आ�हाने पूण� करताना �दसू लागली.

    भ�व�यवेधी �श�णासाठ� मी जे
वेगवेगळे उप�म राबवत आहे �यासाठ�
�या उप�मात अगद� मुले अ�तशय
झपाट�यासारखे ��तसाद देतात . या
आठव�ातीलच उदाहरण अनुभव �हणुन
सांगते.
      मुलां�या मदतीने �सरीचा
अ�यास�म पूण� झाला अस�याने मी
�यांना तीन अंक� सं�या कशा सु� होतात
हे सां�गतले जेवणा�या सु��नंतर 100 ते
999 पय�त सं�या �ल�ह�याची आ�हान
�दले, मुले आ�हान पूण� करत असताना 

छोट� सु�� झाली तर मुले �हणू लागली 'आ�हाला बाहेर जायचे नाही' �क�वा खेळा�या तासाला मी
"खेळायला चला" �हटलं तर आज आ�ही खेळायला ही नाही जाणार, मी �दलेले आ�हान पूण�
कर�यात मुले इतके दंग झाली क� जणू आ�हान पूण� के�या�शवाय खेळही नाही असेच जणू �यांनी
ठरवून टाकले व शाळा सुट�यानंतरही घरी जाऊन वेगवेग�या वेळात आ�हान पूण� क�न मला �ुप
वर पाठवले. ही आहे भ�व�यवेधी �श�णाची �कमया.
          भ�व�यवेधी �श�णाचा �वचार करता
स�याचे योग हे तं��ानाचे योग आहे या युगात
चं�यान �माणे ��येक �व�ा�या�ला जीवनात
चं�ावर पोहोचायचे आहे �यासाठ� �श�णात
तं��ानाचा वापर करणे गरजेचे आहे परंतु जशा
ना�याला दोन बाजू असतात �या�माणे ��येक
गो�ीला फायदे तोटे हे असतातच, मा�
मोबाईलचा ��प�रणाम होणार नाही याची
काळजी घेऊन मी वगा�त तं��ानाचा वापर
करायला सु�वात केली. याम�ये �व�ाथ� �वतः
माझा मोबाईल घेऊन क�वता ऐकणे, काही
इं�जी श�दांचे अथ� शोधणे, शै��णक ��ह�डओ 

अशा गो�ी करत असतात. �याच�माणे �व�ाथ� �वतः �ट�ही सु� क�न �यावरील ��ह�डओ पा�न
वक� शीट व द�द� का सवाल सारखे �� सोडवतात, पॅर�ट्स �ुप वर �हॉइस टाय�प�ग क�न मला
अ�यासा �वषयी अडचणी �वचारतात. इतकेच न�हे तर आयुष मौय� हा �व�ाथ� घरगुती कारणामुळे
काही �दवस यूपीम�ये गावाकडे गेला होता, तर �याने पु�तकाची पीडीएफ डाऊनलोड क�न अ�यास
चालू ठेवला. हे सव� काही क�पने�या प�लकडले मा�यासोबत घडत आहे असे मला वाटतंय. मा�या
मुलां�या काळजीपोट� ��त असणारी मी आता पूण�तः बदलले आहे.
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       आणखी एक गो� मला अ�भमानाने सांगावीशी वाटते ती �हणजे मी वगा�त इं�जी�या वेध
कृत�चा सराव घेत अस�याने मा�या वगा�तील शंभर ट�के �व�ाथ� My Self �वषयी सांगतात.
अनेक �व�ाथ� 100 ते 150 श�द सांगतात तर काही �व�ाथ� इं�जी वा�य वाचन करतात.
एकमेकांशी छो�ा छो�ा वा�यातून संवाद साध�याचा �य�न करतात. घरी गे�यावर आई-
व�डलांशी बोलताना इं�जी श�दांचा वापर करतात �यामुळे माझे मूल इं�जी बोलू शकते या
�व�ासाने पालकही आनं�दत होतात.
       मा�या �व�ा�या�चे भ�व�य वेधी �श�णाचे हे सव� प�रणाम पा�न यावष� इं�जी मा�यमाचे दोन
�व�ाथ� मा�या वगा�त दाखल झाले आहेत. 
    वेध प�रवारा�या मदतीने माझा संपूण� वग� भ�व�यवेधी �श�णा�या �दशेने �गती करत
आहे.�यासाठ� मी �वतः वेध प�रवाराचे शतशः आभार.
 

जय�ी बबन सरके- मारकड
 पी.एम.�ी. �ज. प. �ा. शाळा �भगवण,

 ता. इंदापूर. �ज. पुणे.
 संपक�  7350104752 
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�नपुण महारा� �ुतलेखना संदभा�त वगा�त घेतले�या कृती 
 �तर 4 :- �ुतलेखन करताना वण�मालेतील सव� अ�रां�या �वनीचा उ�ार ऐकून अ�रे �ल�हतो.
 �तर 7:- �ुत लेखन करताना वण�मालेतील सव� अ�रे �वर�च�ह यु� व जोडा�रयु� श�द �ल�हतो.
 �तर 8:-दोन ते तीन श�दांची सो�या जोडा�रांची एक ते दोन सोपी वा�य पा�न �ल�हतो. 
 सुलभक :- �श�क आ�ण पालक 
 मदत:- �गत मुलांची मदत घेऊन �याखालील �तरावर असले�या �व�ा�या�साठ� जोडा�रयु� श�द
आ�ण साधे श�द असलेले उतारे तयार करणे यासाठ� वगा�तील नास आ�ण �पसा लेवल चे �व�ाथ�.
 कृती:-
 वगा�तील काही �व�ा�या�ना �वर-�च�ह असलेली अ�रे आ�ण जोडा�रे ऐकून �ल�ह�याची सम�या
आहे. �यासाठ� फलकावरती �वर, �या �वरांखाली �वरांचे अवयव असे �ल�न ठेवले. �यानंतर
�याखाली ��येक अ�राला य हेअ�र जोड�यानंतर तयार होणारी जोडा�रे �ल�न ठेवली.
 आता आ�हाला वेगवेग�या अ�रांची गरज पडणार होती.
             मग मुलांना सूचना केली क� ��येकाने आप�या नावातील प�हले अ�र सांगावे आ�ण ते सव�
मुलांनी �ल�न काढावे. �यांनी �ल�हलेले अ�र बरोबर आहे क� नाही हे तपास�यासाठ� �श�क
फ�यावर ते अ�र �ल�न दाखवतील. जसे भ�� या मुली�या नावातील 'भ' अ�र, तनु�ा या
मुली�या नावातील 'त' अ�र. असे ��येक मुला�या नावातील अ�र घेतले. मग �या अ�रांना अवयव
जोडायचे होते. वगा�म�ये �वरांव�न नावे असलेली काही मुले आहेत. जसे आरा�या, आ�षी,
अंजली, इं�, ई�री, उमेश इ�याद�.
       आता 'त' अ�राला ई�रीचा ई जोडलातर 'ती' अ�र �मळते. आरा�याचा आ जोडलातर
'ता'अ�र �मळते.
         

वेध सृजन अंक-4

�नपुण महारा� कृती काय��म 
एक �ेरक चळवळ

�नपुण महारा� कृती काय��म 
एक �ेरक चळवळ

 रो�हणी �व�ासागर �प�परखेडकर 

        असे मुलांना सांगताच मुले �वतः
देखील वेगवेगळ� अ�रे सांगू लागली आ�ण
�याला �वर�च�ह जोडत कोण कोणती अ�रे
तयार होतात हे देखील सांगू लागली.(मुलांचे
�वतः �शक�यास �े�रत होणे:- अ�ययन
���येचे �व�ापन ��श�णातील प�हली
बाब.) �यानंतर मी मुलांना वेगवेगळे श�द
त�डी सां�गतले आ�ण फ�यावर असलेले
�वर, �यांचे अवयव, फ�यावर �ल�न ठेवलेले
जोडा�र तसेच मुलां�या नावातील अ�ा�र
यातून तयार होणारे श�द मुलांनी ऐकून
�ल�हले. 
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आ�ण �यांनी �ल�हलेले श�द बरोबर आहे क� नाही हे पाह�यासाठ� मी फ�यावरती हे श�द �ल�न
ठेवले आ�ण मुलांना �वतःच तपासायला सां�गतले. यात ब�याच मुलांचे श�द बरोबर आलेले होते.
आ�ण आकलन गती कमी असणा�या मुलांसाठ� ते श�द �ल�खत �व�पाम�ये फलकावर उपल�
अस�यामुळे �यांना देखील �या श�दांब�ल जाणून घेणे सोपे जात होते आ�ण पा�न पा�न ते श�द
मुले �लहीत होती. ( यात श�द पा�न �ल�हणे हा �तर देखील क�हर होताना �दसत होता.)
 असे बरेच श�द तयार झा�यानंतर �यातून छो�ा दोन दोन श�दां�या क�वता �क�वा उतारे
�ल�ह�याचे आ�हान मी मुलांना देऊन टाकले.( मुलांना �शक�यासाठ� आ�हान देणे. अ�ययन
���येचे �व�ापन ��श�णातील �सरी बाब)
 मुलांनी छान छोटे छोटे उतारे तयार केले.
       हे उतारे तयार करत असताना �वराम�च�हांचा यो�य वापर कर�यासंदभा�त �यांना सूचना
दे�यात आ�या. मग मुलांनी पु�हा �वराम�च�हांचा वापर क�न उता�याचे �लखाण केले. ( यात
देखील �व�ाथ� सोपे श�द व जोडा�रयु� श�द असलेली छोट�छोट� वा�य असलेले सहा ते आठ
ओळ�चे प�र�ेद मुलांनी तयार केले. हा देखील एक अ�ययन �तर �ा�त होताना �दसला.)

 �यानंतर मुलांना
हे श�द, उतारे
जोडीने गटात
वाच�यासाठ�
उपल� क�न
दे�यात आले.
 आ�ण वगा�त
वाचन आ�ण
लेखन ���या
हातात हात घालून
पुढे जाताना �दसू
लागली.
 यातून वाचना�या 

�तरांम�ये�दलेले �व�वध �तर सा�य कर�यासाठ� आपोआपच चालना �मळू लागली.
 जो �व�ाथ� �या �तरात आहे �या �तराव�न पुढे जा�यासाठ� मुलांनी मुलांसाठ� तयार केलेले
सा�ह�य वगा�तच उपल� होत अस�याचा वेगळाच आनंद आ�हाला �मळाला.
�तर �मांक 15:- अप�र�चत मजकुरातील चार ते पाच सो�या श�दांनी तयार झालेली लहान वा�य
अचूकपणे �वराम�च�हासह आरोह-अवरोहंसह यो�य गतीने वाचतो.
 या �तरासाठ� �व�ा�या�ना �भावी वाचन कसे असावे याचे �ा�य��क �वतः क�न दाखवले.
 यात दररोज पाच �म�नटे �श�क �वतः पा�पु�तकातील �व�वध पाठ �यातील �वराम�च�हां�या
वापरासह यो�य आरोहांसह आ�ण भावना ओतून कसे वाचन करावे याब�ल मुलांसोबत चचा�
केली. जसे- एक होता शेतकरी. तो शेतात खूप क� करायचा. याम�ये वाचन करत असताना खूप
हा श�द कशा प�तीने उ�ारावा �हणजे शेतक�याची भरपूर क� कर�याची भावना ऐकणा�या 
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पय�तपोहोचेल इ�याद� बाबी �यांना समजून सां�गत�या.
 वाचन करत असताना उ�ार�या जाणा�या श�दांमधून �� होणा�या भावना जसे राग, �ेष, �ेम,
��, उ�सुकता, वैताग अशा वेगवेग�या भावना वाचनातून �� कर�यासाठ� आप�या आवाजाचा
टोन कसा च�ज होतो याचेही �ा�य��क मुलांना क�न दाखवले. कोणती भावना �� होताना
कोणती �च�हे वापरली जातात जसे पूण��वराम, �व�प�वराम, ���च�ह, उ�ारवाचक �च�ह,
अवतरण �च�ह एकेरी आ�ण �हेरी, अशा सव� बाब�ची �यांना मा�हती �दली. ते�हा वगा�तील काही
�व�ाथ� मंथन परी�ेम�ये आ�हाला अशा �च�हांवर �� �वचारलेले होते याब�ल मा�हती सांगू
लागली. ( मुले �व�ेषण करताना �दसली.)
       �कट वाचन करत असताना अशा ��येक ट��यावर मुलांसोबत �दलखुलास चचा� के�यामुळे
मुलांना वाचनातून कोण�या गो�ी अपे��त आहेत हे समजले.
       याचा प�रणाम �यां�या समजपूव�क व यो�यगतीने वाचन ���या �वक�सत हो�यावर होताना
�दसत आहे. वगा�तील ��येक मूल वाचन क�न दाखव�यासाठ� उ�सुक �दसत आहे.
      या गो�ी करत असताना वगा�त इत�या गमती जमती घडत आहेत क� मुलांना �शकणे �शकवणे
आ�ण शाळेत उप��त राहणे हे खूपच आवडायला लागले आहे. सकाळ� सात वाजता असले�या
शाळेत दाट�वाट�ने बसलेले �व�ाथ� पाहणे हा ��म�ळ योग या�न�म�ाने मा�या न�शबी आला याचा
मला �चंड आनंद आहे. घरी गे�यावर देखील पालकां�या मदतीने मुले या ��या करत अस�याचे
�यां�या एकूण ��त��यांव�न ल�ात येत आहे.
 या प�तीने वगा�त आनंददायी उ�साहवध�क आ�ण �शक�यास पूरक वातावरण असेल तर 'झोपून'
राह�यापे�ा '�नपुण' हो�यासाठ� ��येक मूल आनंदाने शाळेत येईल असे वाटते. 

�द 25 माच� 2025 
( लेखातीलअनुभव 17 माच� 2025 ते 25 माच� 2025 या काळातील आहेत.)

मुलांनीतयार केलेले छोटे छोटे उतारे खालील �माणे आहेत.
 उतारा �. 1
       काही मुली हो�या. �यांनी सा�ा घात�या.सा�ावर वे�याही घात�या. नटून शाळेत गे�या.
सवा��या पाया पड�या. शाळेत मॅडम�या पाया पड�या.सवा�नी �यांना आशीवा�द �दला.�यांनी शाळेत
खूप भारी डा�स केला. सरांनी �यांना ब�ीस �दले. �यांना आनंद झाला. �यांचे खूप फोटो काढले. ते
आनंदाने घरी गेले.
उतारा �. 2
       प�या आ�ण स�या �म� होते. �यांनी एकदा आ�या मोहोळ पा�हले. �यांनी र�या आ�ण
स�याला सां�गतले. मग �यांनी मोहोळ तोडले. मग �यांनी �लेट आणली. सवा�ना बोलावले आ�ण
मोहोळ खा�ले. ते आनंदात घरी गेले.
उतारा � 3
        एक होता माकड. तो खात होता पापड. पापड घेऊन तो चढला झाडावर. �यांनी कु�याला
पा�हले. पापड हातातून �नसटले. कु�े पापड घेऊन पळाले. माकडाने झाडाची फांद� तोडली. आ�ण
झाडाव�न झाडावर उ�ा मार�या. कु�याने पापड लपवून ठेवला. ते माकडाने उंच झाडाव�न
पा�हले.
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नम�कार....
       �व�ा�या�ची अ�ययन ���या अ�धका�धक ग�तशील, सुलभ आ�ण आनंद� हो�यासाठ�
नवनवीन क�पनांचा शोध घेणे हा जणू माझा छंदच. एकदा youtube वर असेच वेगवेगळे
उप�मांचे ��ह�डओ पाहत असताना वाबळेवाडी�या शाळेतील �व�ाथ� परदेशातील भाषा सु�ा
अ�तशय आ�म�व�ासाने बोलताना पा�हले आ�ण वाटले क� ते क� शकतात तर आपण का नाही ?
         काही �दवसांपूव�च ' अ�ययन-अ�यापन ���येचे �व�ापन' हे ��श�ण झालेले
होते.�यामुळे �व�ा�या�ना आ�हान �दले तर �व�ाथ� �वयं �ेरणेने �शकतात यावर माझा �ढ �व�ास
होता. मागील वष� �हणजेच सन 2023-24 म�ये मा�याकडे इय�ा सहावीचा वग� होता. सव��थम
मी �व�ा�या�ना �वतःब�लची मा�हती मराठ�तून सांगायला सां�गतले. राजर�नने मा�हती मराठ�तून
सां�गतली. �यानंतर नवीन आ�ण �साद ने �वतःब�लची मा�हती �ह�द� आ�ण इं�जीतून सां�गतली मग
�व�ा�या�ना या तीन भाषे��त�र� वेग�या भाषेम�ये मा�हती सांग�याचे आ�हान दे�यात आले.
थोडावेळ वगा�म�ये अ�तशय शांतता पसरली. तेव�ात मो�हनी �हणाली, 'मॅडम मी लमाणी भाषेत
मा�याब�लची मा�हती सांगते'. मो�हनीने लमाणी भाषेत �वतःब�लची मा�हती सां�गतली आ�ण
वगा�त हा�याचे फवारे फुटायला सुरवात झाली.
         मातृभाषेम�ये बोलताना मो�हनी�या चेह�याव�न आनंद अगद� ओसंडून वाहत होता.मो�हनीच
होतयं न होतयं तोपय�त �रशुकुमारने एकदम उ�साहाने भोजपुरी मा�हती सांगायला सु�वात केली.
वगा�तील �व�ाथ� भाषे�या  गमती-जमती अगद� त�लीन होऊन अनुभवत होते. तेव�ात काही 

वेध सृजन अंक-4

�मना�ी �पसे - जगताप
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वेध सृजन अंक-4

काही मुल�नी  एकच गलका केला 'मॅडम ही कावेरी ना...क�ड  खूप छान बोलते.. �तला सांगा ना..
�तची भाषा बोलायला �लीज.. �लीज'. कावेरीचे बोलून होईपय�त कोणीही हसणार नाही या अट�वर
कावेरी थोडीशी लाजत, �बचकत क�ड मधून बोलायला तयार झाली. कावेरीचे पूण� बोलून होईपय�त
मा�यास�हत संपूण� वगा�ने �वतःचं हसू आवरलं पण �यानंतर मा� आ�ही सगळे अगद� पोटभर
हसलो. 
       यानंतर मला एका गो�ीची न�क� खा�ी झाली होती क�, भाषांची  ही गाडी  आता अगद�
सुसाट धावणार. �व�ा�या�पुढे आता आ�हान होते आप�याला मा�हत नसले�या भाषा �शक�याचे.
इतर भाषा �शक�यासाठ� �व�ा�या�नी  गुगल �ा�सलेटर हे  ॲप नेमके कसे वापरायचे? हे �व��त
समजून घेतले आ�ण सु� झाला एक अनोखा, संुदर आ�ण अ�व�मरणीय असा, '�वास भाषांचा.....'
अगद� थो�ाच कालावधीत यो�गता पंजाबीम�ये ,सनी बंगालीम�ये ,ऋतुजा ता�मळम�ये, गाय�ी
सं�कृतम�ये, जा�हवी व आयेशा तर च�क जापनीज आ�ण �� च सार�या परक�य भाषांम�ये
अ�तशय आ�म�व�ासाने �वतःब�लची मा�हती सांगू लाग�या. वगा�तील इतर �व�ाथ�ही कधी गुगल
�ा�सलेटर वाप�न तर कधी एकमेकां�या मदतीने वेगवेग�या भाषा �शक�यात कधी हसत-खेळत
रंगून गेले हे मलाही समजले नाही. 
जगभरातील नवनवीन भाषां�या गावी जा�याचा हा आनंददायी  �वास अनुभव�यानंतर मला ख�या
अथा�ने �म �नमपट ,प�रणाम ��पट व आनंद �त�पट' याचा  नेमका अथ� गवसला.

�मना�ी �पसे - जगताप 
  कै.ह.भ.प.�सताराम देवकर �ाथ�मक �व�ालय, 
म.न.पा. शा. �. 170 मुलांची,कळस,पुणे-15

 संपक�  �मांक - 9119502366
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नम�कार, मी �ीम.�वदया बबनराव देशमुख-मेमाणे शाळा:-�झ�जूरकेव�ती (जुनी), तालुका:-
पुरंदर,�ज�हा. पुणे  
'�श�ण हे केवळ �ानाज�नाचे साधन नसून ते ���म�व �वकासाचे व समाज प�रवत�नाचे �भावी
मा�यम आहे.' वेध प�रवारा�या मा�यमातून मी या प�रवत�नाची सा�ीदार आ�ण भागीदार झाले.
            सग�यात प�ह�यांदा मी तु�हांला वेध प�रवाराशी कशी जोडले गेले हे सांगणार आहे. गे�या
वष� लोणावळा या �ठकाणी माननीय महामहीम रा�यपाल, �श�क आयु�,मा. नंदकुमार साहेब, मा.
वारे सर यां�या उप��तीत वेध संमेलन झाले.  �या वेध संमेलनाला मी 2 �दवस उप��त रा�हले.
�यामागे एकच कारण होते, मला सपना मानकर-वसे मॅडम यांना भेटून �यांचे �वशेष आभार मानायचे
होते,कारण मा�या एका वैय��क अडचणीम�ये �यांनी मला खूप अनमोल मदत केली होती. �यांचे
आभार मानायला मी नागपूरला कधी कशी व ��त  धावपळ�तून कशी जाणार ? सपना मॅडम या
वेध संमेलनाला येणार हो�या. माझे पती या वेध संमेलनाला जाणार होते, �यामुळे मी ही
�यां�याबरोबर वेध संमेलनाला गेले,कारण फ� सपना मॅडम यांना भेटायचे होते वेध प�रवारबाबत
मला काहीही मा�हत न�हते.वेध संमेलनात आ�यानंतर तीन �दवसा�या या संमेलनाने मला एक नवी
�दशा �मळाली.

वेध सृजन अंक-4

' वेध प�रवारातील माझा �वास व 
सहवास ,दाखवली भिव�यवेधी 

 �श�णाची वेगळी वाट'.
�व�ा बबनराव देशमुख

     (�व�ा �नतीन मेमाणे)

   या सव� लोकांचे काम कर�याची प�त,ते
समाजासाठ� देत असले�या �यांचा ब�मू�य
वेळ, मूल �शक�यासाठ� वापरत असले�या
नवनवीन प�ती, जगातील ��येक मूल
�शकले पा�हजे यासाठ�ची �यांची
धडपड,वसुधैव कुटंुकम या �वचाराने �े�रत
झालेली  आ�ण सवा��या ��त �यांचा
असलेला आदरभाव पा�न मी अ�रशः
भारावून गेले. ते करत असलेले काम पा�न
आपणही यां�यासारखे काहीतरी करावे
असे वाटू लागले आ�ण मी वेध प�रवारा�या
रोज�या ऑनलाईन �मट�गला जॉईन होऊ
लागले अशा �कारे मी वेध प�रवाराचा एक
भाग बनले.
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वेध सृजन अंक-4

आप�या शाळेम�येही मी काहीतरी वेगळं करावं,हा �वचार मी क� लागले. �यातच सपना मॅडम
यां�याशी बोलत असताना �या करत असले�या कामाची मा�हती �मळाली. �या �यां�या �व�ा�या�ना
जापनीज भाषा बोलायला �शकवत आहेत हा वेगळा �वचार मनाला खूप आवडला. वेध संमेलनातही
माननीय नंदकुमार साहेबांनी जे�हा सव� �श�कांना �वचारले क� उप��तांपैक� कोण  कोण �श�क
परक�य भाषांवर आप�या शाळेम�ये काम करत आहेत. ते�हा जे �श�क यावर काम करत होते �यांनी
�दलेली उ�रे ऐकूनही मी �े�रत झाले.

सु�वातीला याची सु�वात कशी करावी? हे काहीच कळत न�हते.मग सपना मॅडम यां�याशी फोनवर
बोल�यानंतर �यांनी गुगल �ा�सलेटर,डीओ �ल�गो  या ॲपब�ल व तो कसा करावा याची  मा�हती
सां�गतली. �यानंतर लगेचच अ�ययन ���येचे �व�ापन याचे ��श�ण लागले. हे ��श�ण चालू
असताना याम�येही जाग�तक दजा��या भ�व�यवेधी �श�णाब�ल मा�हती �मळाली. याम�येही
भ�व�यवेधी �श�णा�या 6 पाय�यांचा उपयोग क�न कमी �माम�ये अ�धक प�रणाम �मळवू शकतो
याची क�पना आली. याम�ये 
1)मुलांना  �वतः �शक�यास �े�रत करणे.
2)मुलांना �शक�यासाठ� आ�हान देणे.
3)�शक�याची गती वाढव�यासाठ� गट अ�ययन तसेच �वषय �म� �श�ण या प�तीचा उपयोग. 
4) मुलां�या �ज�ास वृ�ीचा स�मान करणे.
5) �शक�या�या ���येत तं��ानाचा वापर करणे.
6) मुलांनी �वतःची �शक�याची गती वाढवणे.
        या भ�व�यवेधी �श�ण प�तीचा सहा पाय�यांचा उपयोग क�न घे�याचे मी ठरवले.तं��ानाचा
वापर क�न मुलांना आप�या �वतःलाही नवनवीन मा�हती �मळू शकते  याचा आ�म�व�ास मा�यात
�नमा�ण झाला. मुलांना आप�याला जपानी भाषा �शकायची आहे हे सां�गत�यावर �यांना हे खूपच
वेगळे वाटले. पालकांनी सु�ा आनंद �� केला. आपण हे �शकायचे कसे? असा �� मुलांना
पडला. मग मी �यांना गूगल �ा�सलेटर व �डओ �ल�गो अँप कसे वापरायचे हे �शकवले. व मुलांनी ही
भाषा �शकायला सु�वात केली. याम�ये सग�याच मुलांना घरी मोबाईल उपल� होत न�हते. मग
�यासाठ� माझा मोबाईल मुले वाप� लागली. �क�वा एखा�ा �व�ा�या�ने तयार क�न आणलेला
मजकूर तो इतरांना सांगू लागला.�यातून मुलांचे �शकणे  होऊ लागले आ�ण मा�या वगा�म�ये
जापनीज भाषा मुले �शकू लागली. आपण काहीतरी वेगळे करत आहोत ही भावना मनाला खूप
आनंद देऊन जाते. 
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वेध सृजन अंक-4

मा�या वगा�तील मुले सु�वातीला  �वतःचे नाव सांगणे,आई-वडील यांचे नाव सांगणे,यासारखी छोट�-
छोट� वा�य �शकायला लागली. �यानंतर 1ते 100  अंक,रंगाची नावे, वारांची नावे फळे,फुले,�ाणी
यांची नावे �शकू लागली. 
�यांना याम�ये आवड �नमा�ण  झाली. �यांचा आ�म�व�ास �चंड वाढला. आपण �वतः �शकू शकतो हा
�व�ास �यांना �मळाला.  याचा उपयोग फ� जपानी भाषेसाठ�च न�हे तर इं�जी �वषयातही क�
लागले प�रणामी �यांचे इं�जीही खूप सुधारले.�यानंतर 15 ऑग�ट चा काय��मांम�ये मुलांनी
जापनीज  इं�जी भाषेतूनही भाषणे केली. मग इं�जी पु�तकातील छोटे-छोटे संवाद जापनीज भाषेतून
मुले बोलू लागली. 
हे सव� अ�तशय आनंददायी  वातावरणात होत होते. मुलांम�ये �ज�ासा �नमा�ण क�न �यांना एका
वेग�याच वाटेने चालायला �शकवत आहे.याचा मला आनंद वाटू लागला. याम�ये मी मुलांना �वतः
�शक�यास �े�रत केले. �यानंतर �यांना आ�हाने देऊन �यां�या  �शक�याचा  वेग वाढवला. �यां�याम�ये
�ज�ासू वृ�ी �नमा�ण केली. तं��ानाचा वापर क�न मुले �वतः �शकू लागली आ�ण या �यां�या
�शक�यातुन �मळत असलेले प�रणाम खूपच जा�त होते. हे सव� भ�व�यवेधी �श�ण प�तीमुळे श�य
झाले �यासाठ� मी वेध प�रवाराची खूप आभारी आहे.

�व�ा  बबनराव देशमुख
(�व�ा �नतीन मेमाणे)

शाळा:- �ज.प.शाळा :-  �झ�जुरके व�ती (जुनी),
 ता.पुरंदर,�ज�हा:-पुणे

मोबाईल �.:- 9011686368
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       आज�या चालू घडामोडीत मुलांची शै��णक गुणव�ा वाढ�व�यासाठ� �व�वध उप�म
राब�व�यात येत आहे. �यातच शै��णक गुणव�ा �हणजे नेमके काय? आ�ण ही गुणव�ा वाढव�याचा
का आज आपण आ�ह धरत आहोत?  ती वाढ�व�यासाठ� आप�याला �व�वध उप�म कशा �कारे
उपयोगी पडणार आहेत?
      �यात सवा�त मह�वाचे आहे ते शै��णक वातावरण �नमा�ण करणे. आपण लहान मुलांवर व
�यां�या �व�वध पात�यावर काम करत असतो. �यां�या या सव� बाब�चा �वचार केला असता मुलांना
�शकते कर�यासाठ� अनुकूल शै��णक वातावरण �नमा�ण करणे ही ��येक �श�काची जबाबदारी
आहे. कारण समृ� वातावरणातच एक सुजान �व�ाथ� घडवू शकतो. 
        मी घेतले�या अनुभवातून सांगते क�, मुलांना मु�पणे कुठलेही सा�ह�य मग ते सा�ह�य पेट�तील
असो �क�वा आपण �वतः तयार केलेले असो मुल �या�ारे मु� �वचार कर�यात स�म बनते. 
       मला सांगावेसे वाटते क�, मा�या वगा�तील इय�ा प�हलीची तेज��वनी ही खूप अबोल �व�ा�थ�नी.
कुणाशी न बोलणारी, नेहमी एकट� राहणारी, कुणाशी न खेळणारी. ते�हा मा�या वगा�त मी एक
उप�म घेत होती तो �हणजे रंग आ�ण रंगांची गंमत. �यात सव�च मुलांनी सहभाग घेतला व सवा�ची
रंग�बरंगी व�तू सा�ह�य गोळा कर�याची धावपळ सु� झाली. �यात आमची तेज��वनी अबोल
�व�ा�थ�नी �तने पण या उप�मात आपला सहभाग न�द�वला. मला ते�हा छान वाटले क�, या
उप�मात ती पूण�पणे सहभाग घेत आहे, रंगाची नावे सांगत आहे, एकसार�या रंगा�या व�तू गोळा
करत आहे, �च�ात रंग भरत आहे. अशा �कारे �त�यात होणारा बदल मी �वतः अनुभवत होती व
�त�या चेह�यावरील तेज मला सुखावत होता. तेज�वीनीत होणारा वत�न बदल हो�यासाठ� �क�वा
कर�यासाठ� मला मदत �मळाली ते अ�ययन ���येचे �व�ापन या ��श�णातून मला कळाले क�,
�व�ा�या�त 6C कसे �वक�सत करायचे व �यांना �ो�सा�हत क�न मूल �वतः �शकू शकते �यावर
माझा पूण� �व�ास बसला.

वेध सृजन अंक-4

कु. अनुराधा पु�षो�म केळकर

   6C �हणजेच 21 �ा
शतकातील कौश�य. �वतः
�शक�यासाठ� लागणा�या सहा
मह�वा�या कौश�यांचा समूह. हे
कौश�य �व�ा�या�म�ये �वक�सत
के�याने ते भ�व�यात यश�वी,
सज�नशील आ�ण जबाबदार
नाग�रक बनू शकतात. �यात
मुलांम�ये सज�नशीलता, 
�च�तनशील �वचार, सहकाय�, संवाद कौश�य, सामा�जक जबाबदारी, चा�र�य व मू�ये या सव�
कौश�यांचा �वकास �व�ा�या�म�ये आप�याला �दसून येतो. �व�ा�या�ना �व�वध सम�या
सोड�व�यासाठ� व �यां�यात �नण�य घे�याची �मता �वक�सत हो�यास मदत होते.
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वेध सृजन अंक-4

सज�नशीलता �व�ा�या�म�ये ना�व�यपूण� माग� शोध�यास मदत करते व �यां�या क�पनाश��चा
�वकास हो�यास मदत होते. सहकाय�, ट�मवक�  इतरांना सोबत घेऊन �भावीपणे काम कर�याची
भावना व �मता �व�ा�या�म�ये जागृत होते. संवाद कौश�य वाढ�यामुळे �व�ाथ� आपले मत ��पणे
व �भावीपणे मांडते व �� करते. करणे, बोलणे यामुळे �व�ाथ� उ�म �ोता व तेज�वी व�ा बनू
शकतो �यामुळे �यांचे लेखन व वाचन कौश�य वाढ�यास मदत होते. �व�ा�या�म�ये सामा�जक
जबाबदारी �नमा�ण झा�याने समाजासाठ� एक सामा�जक नाग�रक बन�यास व सामा�जक योगदान व
सवा�ना सहकाय� करणारा नाग�रक घडतो. चा�र�य व मू�ये �वकास आ�ण �व�ा�या�म�ये
�ामा�णकपणा इतरांसाठ� सहानुभूती �वतःवर �नयं�ण आ�ण �व�वध जबाबदारी यासाठ� �व�ाथ�
स� होतो. या सव� कौश�यांचा �व�ा�या�म�ये �वकास कर�यासाठ� आपण �व�वध उपाय व उप�म
राबवून �यां�यात ही सव� मू�ये �वक�सत क� शकतो. उदाहरणाथ� ��ो�रे व चचा� याम�ये �व�ा�या�ना
�वतःला �� करता येते व �यांचा �वतःवरचा आ�म�व�ास वाढतो. सामू�हक उप�म जसे बांधकाम,
मातकाम �व�वध आकृ�या तयार करणे �यामुळे �व�ा�या�चा आपसी संवाद सुधारतात व ते एकमेकांना
मदत करतात. कला, संगीत, ना� अ�यास�माम�ये �व�ा�या�ना �वतः सहभागी होऊन जर �यांनी
कृती केली तर ते �चरकाल �यां�या बालमनावर कोरली जाते. �यामुळे �यांची सज�नशीलता वाढते.
       �वतं� �वचार करणे व �वतःचे �नण�य घे�याचा �संग �यांना �ा. �यामुळे �यांची �नण�य �मता व
यो�य-अयो�य याची जाणीव �व�ा�या�म�ये होते व �यां�यावर चांगले सं�कार करता येते. आ�ण या
���कोनातून मी आज मा�या शाळेत �व�वध �कारचे उप�म राबवीत आहे. �ा बाबी वेध�या
�वचारातून, वेध��ोतां�या संपका�त रा�न अवगत झाली आहे.

कु. अनुराधा पु�षो�म केळकर (स. �श)
�ज�हा प�रषद उ� �ा. शाळा तेजापूर. 

ता. वणी, �ज. यवतमाळ.
संपक�  �.-8788345637
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�जथे �शक�वणे कमी
 �शक�याची जा�त हमी

 तीच असते भ�व�यवेधी शाळा

"मुलं �वतः �शकतं" �वचार समोर ठेवून
भ�व�यवेधी �श�णा�या सहा पाय�या वाप�न

मुलांना �शकते करते शाळा 
तीच असते भ�व�यवेधी शाळा...

"गटकाय�, �पयर ल�न�ग,�वषय�म�" यांचा वापर क�न 
सह�ाही अ�ययन क�न 

१००% मुलां�या १००% �मतांचा �वकास करते शाळा 
तीच असते भ�व�यवेधी शाळा...

मुलां�या �ज�ासा वृ�ीचा स�मान क�न 
�शक�यात आ�हान देऊन

से�फ� �वथ स�सेस घेते शाळा 
तीच असते भ�व�यवेधी शाळा... 

"असर,�यास, �पसा" अ�ययन �तर समोर ठेवून 
�नयोजन �व�ापन नेतृ�व क�न 

मुलांना �वतः �शक�यास �े�रत करते शाळा
तीच असते भ�व�यवेधी शाळा...

�जथे,
मुले �शक�यात तं��ानाचा वापर करतात

�वतः �शक�यास �े�रत होतात 
मुलांना �त�पट गतीने �शकते करते शाळा 

तीच असते भ�व�यवेधी शाळा...
                             

वेध सृजन अंक-4

�ी. योगेश अशोक सोसे 
  �ज. प. �ाथ�मक शाळा �प��ी

    ता. रावेर, �ज. जळगांव.
    मो.नं-७७७५९९२०१३
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वेध सृजन अंक-4

वेध प�रवारातफ�  �का�शत पु�तके 

�कमत 190 �. फ� 

�कमत 210 �. फ� 

�कमत 160 �. फ� 

आगामी पु�तके लवकरच
वाचकांसाठ� उपल� 

Online पु�तके�खरेदी�कर�यासाठी�यथे�े��लक�करा�.Online पु�तके�खरेदी�कर�यासाठी�यथे�े��लक�करा�.

https://vedhfuturisticedu
cation.myinstamojo.com/

भाग-1 भाग-2
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वेध सृजन अंक-4

�ीमती उमे�री सा�

        जब से पाँचवी के���यकृत क� परी�ाए ंशु� �ई है, तब से मेरा मन ब�त �यादा ��थत
था,�य��क म� अपने क�ा 1ली,2री के ब�� पर �यान ही नही दे पा रही थी।आज भी मेरा �यान
पाँचवी के ब�� पर ही अटका �आ है, �य��क कल उनका अं�ेजी पेपर है। तो मै चाहती �ं �क
�जतने भी मॉडल पेपर है कम से कम सभी ��� को हल कर� ।इस�लए मोबाइल लेकर मै उसी क�ा
मे बैठ गई �य��क ��प�� के पीडीएफ उपल� ह� ।कुछ समय बाद क�ा 1 एवं 2 के ब�� ने मुझे
इशार� इशार� म� समझा �दया �क वे मुझसे ब�त नाराज है तब मुझे समझ आया �क म�ने �कतनी
बड़ी गलती कर द� है। �फर म�ने सोचा,गलती सुधारने के �लए �या �कया जाये? तभी
💡�दमाग मे घंट� बजी सब सम�या का केवल एक बटन भ�व�यवेधी नवाजतन |
         म�ने सोचा चल� इनको इबारती �� मे उलझाया जाए �य��क मुझे लगा �क क�ा 1,2 वाल�
के �लए यह तो ब�त क�ठन है, इस�लए म�ने चुपचाप इबारती ��� का 10-12 पच� बनाया और �े
मे रखकर �लैक बोड� मे �नद�श �लखा �दया ---
१ �े से पच� उठाए।ं
२ पच� मे �लख� सवाल पढ़े।
३ सवाल पढ़कर उ�र द�।
४ उ�र पता नह� होने पर साथी से मदद ल�।
५ जो साथी नही कर पा रह� ह� उनक� मदद कर� ।
जैसे ही म�ने �े रखकर बोड� पर �नद�श �लखा 
ब�े घेरे मे बैठ गए।
मेरेब�ेजानतेहै सीखने को कैसे सीखना है?  
इस �लए मै वापस आकर पुनः क�ा 5वी मे बैठ
 गई। पर मेरा �यान वही था। सभी ब�े �ुप मे
 एक �सरे के साथ सीख रह� थे।
तभी कुछ समय बाद क�ा पहली क� ब�ी 
�र��मा अपनी कॉपी लेकर मेरे पास आई । जब म�ने कॉपी देखा तो मै ब�त आ�य�च�कत �ई
�य��क तब म�ने केवल इबारती �� हल करना सीख�गे सोचा था, �क�तु ब�ी ने मेरे सोच से भी दो
कदम आगे बढ़कर �वयं से इबारती �� का �नमा�ण �कया।
अब जो ब�ा �वयं से �� बनाने क� ओर बढ़ रहा है, �या कोई �� उनको आगे बढ़ने से रोक
पायेगा? या 6C का कोई C उनमे छुट जायेगा?
कभी कभी मुझे याद रह जाता है �क मै गु�जी �ं, गु�जी होने के अ�भमान से सोचने लगती �ँ इन
ब�� को कहां आएगा? पर ये बार बार मुझे एहसास �दलाते ह� एक बार हम� खुले आसमान म� उड़ने
का अवसर द��जये हम बता द�गे । 
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वेध सृजन अंक-4

ब�ा सुनकर हमको ब�ा समझे है �या ? 
 मेरे 21 वी सद� के ब�े मुझे अहसास करवा जाते ह� �क मै केवल उनके दो�त �ं।मेरा काम उ�ह�
सीखने के �यादा से �यादा अवसर देने है। 
कभी-कभी दबी जुबान� से या मेरे सबसे बड़े शुभ�च�तक�
से सुनने को �मलता है �क लोग मेरे बारे मे बोलते है, मैडम
�या खाक पढ़ाती ह�गी जब देखो तब केवल फोटो
खीचना और वी�डयो बनाना ही करती है । 
 लोग� क� बात� सुनकर कभी-कभी मै भी सोचने पर
मजबूर हो जाती �ं �क हाँ, आजकल मैने ब�� को पढ़ाना
छोड़ �दया है और �फर, �फर �या ? मै भी पढ़ाने लग
जाती �ं।
      ले�कन मेरे ब�े ठहरे भ�व�यवेधीजनरेशन के अपडेटेट ब�े तुरंत टोककर बोलते है, �या
.....मेम......... ? कभी- कभी आप भी बोर करने लग जाते हो। मजा ही नही आता। चुनौती द��जये,
हम� चुनौती लेने मे खूब मज़ा आता है । 

�फर चुनौती देने के बाद क�ा 1 के (100%) ब�े
भी केवल एक श�द मा� से �वयं से �� बना लेते है।
कुछ ब�े अपने �ज�ासू भरे ��� को �लख लेते ह�
तथा कुछ श�द� से कहानी बना लेते ह�।अपनी
पा�-पु�तक के अलावा अगले क�ा के
पा�पु�तक को �वयं से समझकर अपने दो�त� को
भी सीखा देते ह� तथा वे नवोदय क� मान�सक
यो�यता भी हल करने क� को�शश करते ह�। तो मेरा 

से�फ� लेना और वी�डयो बनाना ब�ढ़या है या पढ़ाना? थोड़ा सोचना पड़ेगा।

�ीमती उमे�री सा�
सहायक �श�क 

शा �ा शा माहरापारा,भैरमगढ़ 
�जला- बीजापुर 
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वेध सृजन अंक-4

मुलां�या मनाशी घ� नाते जोडले क� ,,
 �शक�याची आवड अंत :करणापासनू िनमा�ण होते ..

मुलां�या मनाशी घ� नाते जोडले क� ,,
 �शक�याची आवड अंत :करणापासनू िनमा�ण होते ..

तृ�ती तोडकर

          आ�दवासी पा�ातील अ��नी आठव�ातून दोनदाच शाळेत यायची आ�ण
आली तरी जा�तीत जा�त एकच तास शाळेत बसणार खूप मो�ाने रडायला सु�वात
करणार डोकं �खतंय असं �हणणार आ�ण घरी जाणार ती पु�हां शाळेत ये�यासाठ� 
असा �तचा जो �दन�म ठरलेला होता �यामुळे �तला शाळा शाळेतली मुलं अ�यास �श�क यापैक�
कोणीही आवडत न�हता �तला सुर��त वाटायचं ते आप�या घरी पण जे�हा मी जुलै २४ ला �या
शाळेत बदली होऊन गेले त��हा पा�हलं अरे ही आठव�ातून फ� 2 तासच शाळेत असते ते पण
आई रागावते �हणून. आज अ��नी शाळेत आली, प�रपाठ होईपय�त बसली, �तने �तचा ठरवलेला
काय��म सु� केला, मो�ाने रडू लागली. आज मा� माझा �न�य प�का झाला होता काही झालं
तरी �तला घरी जाऊ �ायचे नाही, मी �त�या जवळ गेले, �तचे केस �व�कटलेले, नाकातून पाणी
चालूच, कपडे अ�यंत मळके, पायावर ओघळ आलेले, अंघोळ तर देव जाणे कधी केली असेल. मी
�तला मांडीवर बसवले आधी शांत केले. मग �वचारले का रडते तू, माझे खूप डोके �खत आहे, इय�ा
प�हली�या मुलीला काय कळावं डोकं �खतंय असा �वचार येऊन मी पु�हा �वचारले तू जेवली नाहीस
का, तुला झोप आली का? तर �तचे उ�र एकच डोके �खत आहे. आपण आधी तुझे केस नीट क�,
त�ड �व� धुवू मग मी तुला घरी पाठवते. मी इय�ा चौथी तील�त�याच पा�ात राहणा�या
अ�नषाला बोलावलं. अ�नषा �हला घरी घेऊन जा अंघोळ घालून आण. बाक� मी आवरते. कारण
बाहेर खूप पाऊस चालू होता, शाळेत �तला �व� करणं अश�यच होतं. चटकन अ�नषा�या मागे
गेली, अ�नषाने तर �तचे सव�च आव�न �तला शाळेत आणले, ती फार गोड �दसू लागली,

तो पय�त जेवणाची सु��
झाली, मला वाटलं आता ही
काही तरी �न�म� काढून घरी
जाणार आ�ण परत शाळेत
येणार नाही. मन थोडं नाराज
झालं. मा�या सहकारी आ�ण
मी आ�ही मुलांसोबत
जेवायला बसलो सारखे ल�
अ��नी कडे जात होते,
तेव�ात ती आलीच, मॅडम
घरी जाऊ का? पा�याची
बॉटल आणायची आहे. मी ही
जा �हटलं, पु�हा वाटलं ती जर
घरी गेली तर शाळेत येणार
नाही. जर नाही आली तर 
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वेध सृजन अंक-4

आपण घरी जाऊन आज �तला घेऊन यायचं असं मनाशी प�क ठरवलं होतं. आमची सवा�ची जेवणं
झाली, आ�ण मी वगा�त जायला वळले तर तेव�ात मागे येऊन कोणी तरी पकडले, मला �वचारते
तु�ही जेवलात मॅडम? मी मागे पा�हले तर अ��नी, मला रडूच आले. मी �त�या समोरच जेवले होते,
पण काय बोलावं �ा �वचाराने ग�धळले�या अ��नीने मला असा �� �वचारला. मी पटकन
साव�न �तला हसून �वचारले का ग आता नाही तुझे डोके �खत का? �खते मॅडम पण. मग शाळेत
आलीस तू, घरी नाही रा�हली स, नाही मी आता घरी राहणार. त��हा मला जाणवलं.
||एक �ेम भाव चाहीये। �जा क� अपार ।।
मुलं ही फ� �ेमाची भुकेली
असतात. �यांना ती गो�
�मळाली �शक�याची ऊजा�
आपोआप �नमा�ण होते. ती
शाळा सुटे पय�त छान बसली,
मी दररोज �यामची आई गो�
�यायचे. �यानंतर सवा�ना
घरचा अ�यास �ायचे. 

एक नवीन आ�हान ��येक वगा�ला �ायचे. �हणून मी इय�ा
प�हली�या मुलांना १ ते २० सं�या अंकात अ�रात �ल�न देत
होते हे �यांनी फ�यावर अचूक कोण �ल�न दाखवणार �याला
*�टार* देणार. असे �हणत ��येकाला �ल�न देत होते. अ��नी
आली, मी �वचार केला �तला असे �दले तर ती यायचीच नाही
शाळेत. �हणून मी �तला �तचे पूण� नाव �ल�न �दले. ती �हणते
कशी मॅडम �ांना �दलंय तसलं मला पण �ा. मला हसू
आले,आ�ण टे�न पण आले, ती जर अ�यास पा�न शाळेतच
नाही आली तर... �हणून मी �हटले, तू करणार का तो अ�यास.
कारण �तला १ ते २० सं�या �हणायला पण येत न�ह�या. मी
�हटलं बाळा तू १ पासून २० पय�त �हणून दाखवलं तरी तुला
�टार देणार मी. �लहायला आपण हळू हळू �शकू. नाही मला
तोच अ�यास पा�हजे, ती ह� क� लागली. मी ही �तला सं�या 

अंकात अ�रात �ल�न �द�या. शाळा सुटली, �स�या �दवशी खूप पाऊस होता छ�ी होती तरी मी
थोडी �भजले, साडी �चखलाने थोडी खराब झाली तसेच शाळेत पोहचले तर अ��नी द� �हणून
समोर उभी, मलाच वाटले मला काय भास होत आहे का, सारखा �वचार क�न, �या �णात ती
पळत पावसात समोर आली, हाताला धरले, चला मॅडम लवकर �भजताल तु�ही, तेव�ात छ�ी
�त�या डो�यावर धरली आ�ण मी अजून थोडी �भजलेच. काय मॅडम तु�ही, आता �दवसभर असेच
बसणार, मा�या आई�या �ेस आणू काय तु�हाला, मी फ� �त�याकडेच पाहत रा�हले. सावध
होऊन नको बाळा, मी आणली आहे �सरी साडी. बदलते मी, मी साडी बदलून येई पय�त फ�यावर 
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फ�यावर १ ते ५ बरोबर �लहलेलं आ�ण पुढे २० पय�त चुक�चे �लहलेलं होतं. मला पाहताच
मो�ाने ओरडली मॅडम मी �लहलं माझे चेक करा. सगळ� मुलं �त�याकडेच पाहत होते, कधीच
जागा न सोडणारी अ��नी, कधीच कोणाशी न बोलणारी अ��नी आज एवढ� बदलली होती.
तेव�ात मानवी �हणाली, बघा ना मॅडम मला सगळं �लहता येतं तरी अ��नीने �ल� �दले नाही,
�वतः मा� सगळं चुक�चं �लहलं आहे. असू दे ग बाळा, तू आता परत �लही, �हणून मी फळा �व�
करायला लागले तर मॅडम मला �ा क� �टार,असा आवाज ऐकू आला. मी पण पटकन �टार पाक�ट
काढले, सांग तु�या आवडीचा रंग �तने लाल रंग �नवडला मी �त�या हातावर �चकटवला. �तला
एवढा आनंद झाला ती रडू लागली, तशी मा�या पायांना �मठ� मारत �हणाली, आज लय चुकलं ना
माझे उ�ा अजून चांगला अ�यास करते.
           सग�या मुलांनी �त�यासाठ� टा�या वाजव�या. आ�हान आ�ण �टार यामुळे मुलां�यात एक
वेगळ�च आनंददायी चुरस �नमा�ण झाली. आता ��येक जण आपण बसलेलं �दसलं क� लगेच
मांडीवर येऊन बसे, घरी काय काय घडलं हे सव� सांगत असे. ५ वाजता शाळा सुटताना मॅडम अजून
थोडा वेळ �या ना शाळा, आपण शाळेतच थांबू, तू �ा �कती पण आ�हान अवघड आ�ही पूण� क�
असे �यांचे श�द ऐकायला �मळाले. अ��नीचे बदलेले �प पा�न आ�दवासी पा�ातील आय�न,
�ीती, ��ा�, र�वना, समृ�� बोलते झाले. ते ही रोज शाळेत यायला लागले. �यांना शाळा, अ�यास
आवडू लागला. आता तर असे झाले क� मुलांना �यां�या ल�ात आले, आप�याला काय येत नाही,
आप�याला इतर सव� �व�ा�या��या सारखे काय आले पा�हजे. �यामुळे तेच �वतःचे आ�हान ठरवू
लागले. �सरीतील ��ा�, मुळा�रे येत होती, आज तो �वतः�न आला मॅडम मी चौदाखडी �ल�न
आणतो, ल�ात ठेवतो व तु�हाला उ�ा फ�यावर �ल�न दाखवतो. मला चौदाखडी आली तरंच मला
�रषभ सारखं छान वाचता येईल. मी �हटलं हो तू क�न ये मी तुला �टार देईल. एका छो�ा�या
आ�हान व �टार ची �क�मत एवढ� मोठ� असेल असे मला कधीच वाटले न�हते. आज अ��नी छान
वाचन करते,१ ते १०० सं�या अचूक ओळखते, १ ते २५ अचूक अंकात अ�रात �लहते, बेरीज –
वजाबाक� सव� आधी क�न दाखवते. श�द ड�गर �लह�या�या �य�न करते. �सरीचा �रषभ तर 7
अंक� वजाबाक�, ७ अंक� सं�येला २ अंक� सं�येने गुणाकार ��या अचूक करतो. वगा�तील ��येक
मूल �या�या गतीने �शक�यास �वृ� झाले, आनंदाने, आवडीने �शकत आहे, आ�ण �वशेष �हणजे
शाळा आ�ण अ�यास दो�ही गो�ी �यांना अंतकरणापासून आवडू लाग�या, �ा पे�ा अजून काय
हवं असतं एका �श�काला. एका अ��नीने, संपूण� वगा�ला �शक�याची �ज� �नमा�ण क�न �दली. 

वेध सृजन अंक-4

सौ तृ�ती �नतीन तोडकर
�ज प �ाथ. शाळा वळवंती, ता.मावळ, �ज. पुणे
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असेल का?यासारखे अनेक �� मनात गद� करत आहेत. �याचबरोबर आणखी एक �� �हणजे मी
बदली क�न गे�यानंतर या मुलांचे काय होईल? कसे होईल?हाही �� मनात घोळत असतो.
         पण खरं सांगू का मीही यंदा बदली पा� आहे. �डस�बर 2014 पासून मी �ज�हा प�रषद शाळा
पावला प��म तालुका, �ज�हा नं�रबार येथे काय�रत आहे.  दहा वष� पूण� झा�या कारणाने बदली
होणार हे �न��त.ही माझी प�हली शाळा. पण ही शाळा सोडून जाताना या मुलांचं कसं होईल हा
��च मुळात डो�यात येत नाही.  याचं कारण �हणजे वेध �वचार हो वेध �वचाराच...
 जानेवारी 2022 पासून मी भ�व�यवेधी �श�ण प�तीवर काम करत आहे आ�ण �याचे खूप छान
प�रणाम आ�हाला �मळत आहेत. आधी शाळेत गे�यावर मुलांना सांगावं लागायचं क�, "चला वही,
पु�तक काढा.अ�यासाला सु�वात करा." पण आता असं काही सांगावच लागत नाही.मुलं �वतः�न
अ�यास करत असताना �दसतात. काही कारणांनी जर ऑ�फसम�ये जावं लागलं आ�ण �तथे जरा
वेळ जा�त लागला तरी देखील वगा�त पु�हा आ�यावर पा�हलं तरी सव� मुलं शहा�या बाळासारखी
अ�यास करताना �दसतात.कोणी जोडीम�ये,कोणी गटात तर कोणी वैय��क अ�यास करत
असतो. याचबरोबर सगळ� मुलं एकच काम करताना कधीच �दसत नाही. जो तो �या�या
आवडी�माणे आ�ण �या�या �मतेनुसार �या�या �तरानुसार काम करत असतं.कोणी
मराठ�चा,कोणी ग�णताचा, कोणी इं��लशचा तर कोणी अगद� �च�कलेचा  सु�ाअ�यास करताना
�दसतात.तेही अगद� मनापासून आ�ण आनंदाने करत असताना पाहायला �मळतं.
हे सव� काही जा�ची कांडी �फरव�यासारखं अचानक झालं नाही.यासाठ� आ�ही मुलांना �यांना हवा
�ततका वेळ देतो.मु�य �हणजे मुलं �वतः �शक�यासाठ� �े�रत झालेले आहेत.से�फ� �वथ स�सेस
ने  तर कमालीची जा� केली आहे सव� मुलांवर.आ�हान �द�यावर मुलं झपाटून,अगद� तहानभूक
�वस�न कामाला लागतात. �पारी जेवायची सु�� झाली तरी एक दोन मुलं वगा�त बसून �यांचं काम
पूण� करत असतात.  " अरे, तु�हाला जेवायला जायचं नाही का? " तर �यांचे उ�र असतं, 

वेध सृजन अंक-4

भ�व�यवेधी  �श�ण सं�कृतीभ�व�यवेधी  �श�ण सं�कृती
रा�गणी स�न वाडेकर 

          स�या सगळ�कडे बदलीचे वारे वाहत आहेत. ��येकाला बदलीचे वेध लागले
आहे, बदलीनंतर कोणती शाळा �मळेल? ती शाळा कशी असेल? मा�या सोयीची 
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"मॅडम,थोडसंच रा�हलं आहे आमचं...हे झालं क� जातो आ�ही..." काही मुलं �यांचे जेवण झाले क�
लगेच सु�� संपाय�या आधी, �वतः�न वगा�त येऊन �यांचं काम सु� करतात. �गती, सलोनी,
�कसाना,ऋषभ, सु�मत, वेदांत ही मा�या वगा�तील असरची मुलं.पण आज �यां�याम�येही
कमालीचा बदल झालेला पहावयास �मळत आहे. आधी काहीही काम सां�गतलं क�, खाली मान
घालून बसणारी ही मुलं..आता धीटपणे पुढे येत आहेत. आधी जेमतेम दोन अ�री श�द भीत भीतच
वाचणारी ही मुलं आता वा�य वाचन पय�त पोहोचली आहेत. हे सव� घड�यामागचं कारण �हणजे
वगा�त �जत असलेली भ�व�यवेधी �श�ण सं�कृती. ही मुलं वगा�त जोडीने �शकत असतात, कधी
गटात �शकत असतात, तर कधी अंश, खुशी, अ�दा,�ेयस,अण�व हे �वषय �म� �यांना मदत करत
असतात. या मुलांशी बोलताना एक काळजी नेहमी घेतली जाते. ती �हणजे �यांना �यांचे पॉ�झ�ट�ह
पॉ�ट सां�गतले जातात. �यांचे नेहमी कौतुक केलं जातं. पाठ�वर शाबासक�ची थाप �दली जाते.
�यामुळे �यांना खूप ��प येतो. जेमतेम 1 ते 20 पय�त सं�या ओळखता येणारा ऋषभ आ�ण वेदांत
हे तर सं�या वाचन म�ये इतके प�के झाले आहेत, क� आता कोणतीही सं�या �वचारा लगेच बरोबर
वाचून दाखवतात.

    अ�यासात �शार
असणारा �ेयसउफ�
आम�या सग�यां
-चा लाडका �चकू.
काही �दवसापूव�
�च� काढ �हटलं
क�, " मॅडम, मला
नाही येत �च�
काढता..." �हणून
रडायचा पण आता
�चकूम�ये एवढा
बदल झाला आहे 

क�, �चकू एखादे �च� बघून �बे�ब काढतो.26 जानेवारी �न�म� आम�या शाळेचे मु�या�यापक �ी
�वजय वळवी यांनी लाल �क��याचे �च� काढले होते. �चकूने पण बघून �बे�ब तसेच �च� काढले.
ही सव� जा�,�चकू म�ये झालेला हा बदल पा�न  आ�हालाही खूप आनंद झाला . �चकूम�ये
झाले�या या बदलाची सु�वात झाली ती वारली प��ट�ग या उप�माम�ये. गे�या वष� समर कॅ�म�ये
आ�ही यु�ुब वर पा�न वारली �च�कला �शकलो. याम�ये अ�यंत सो�या, मूलभूत आकारापासून
�च� रेखाटले जाते. जेणेक�न मुलांम�ये आ�म�व�ास �नमा�ण होतो आ�ण मुलं खूप छान अशी
�च� काढू लागली.  एखाद� गो� �शकायची कशी हे मुलांना आता समजू लागले आहे. मोबाईलवर
केवळ गेम न पाहता मोबाईलचा उपयोग �शक�यासाठ� होऊ लागला आहे. मुलं �यांना येणा�या
अ�यासातील अडचणी youtube, google सच� करत आहेत.नवनवीन मा�हती �मळवून वगा�त
सादर करत आहेत. गुगल �ा�सलेट चा वापर क�न जपानी भाषेत �ाथ�मक गो�ी, प�रचय आ�ही
�शकलो.
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 �याचबरोबर पूव� 15 ऑग�ट 26 जानेवारी जवळ आली क�, मुलं मा�याकडे भाषण �ल�न �ा.
�हणून तगादा लावायची. �कती मुलांना भाषण �ल�न �ायचे?आ�ण वेगवेगळे काय �ल�न �ायचे?
असा �� मला पडायचा पण आता भ�व�यवेधी प�तीने काम करत असताना मला ही अडचण
जाणवत नाही. मुलं आता �वतःच भाषण �वतः �ल�न आणत आहेत. �संगी पालकही �यांना मदत
करत आहेत आ�ण आमची कामं सोपी होत आहेत. आता कोण�याही महापु�षांची जयंती �क�वा
पु�य�तथी असो मुलांना फ� सूचना �दली क� मुले �वतः�न भाषणाची तयारी करतात. सां�कृ�तक
काय��मासाठ� तयारी करत असताना आ�ही बरेचसे  नृ�य  �कार यु�ुब व�न �शकलो.        
सलोनी आ�ण �गती दोघ�ची खूप छान मै�ी.दोघी नेहमी सतत सोबत असाय�या. कुठेही जायचं
�हटलं क� दोघी सोबतच जाणार... आधी वगा�त कमी पण बाहेर जा�त �फरत असाय�या.  पण
आता आमचे मु�या�यापक �हणतात क�, " मॅडम तु�ही यां�यावर काय जा� केली आहे काय
मा�हत?आता या वगा�त बसून काहीतरी �लहीत बसले�या असतात."   मी हसून �हटले, " सर ही
जा� मी नाही तर भ�व�यवेधी �श�णाने केलेली आहे. "
      �वतः �शक�याची सवय केवळ  मुलांनाच नाही तर आप�यालाही लागणे गरजेचं आहे . वेध
प�रवाराम�ये एक गो� �शकायला �मळाली क�,कोणी काही �वचारले क� �याला लगेच उ�र �ायचे
नाही.�याला ते उ�र शोध�यास मदत करायची  उ�रापय�त पोहोच�याचा र�ता सांगायचा आ�ण
तीच सवय खूप उपयोगी पडत आहे. पूव� शाळेचं काहीही ऑनलाईन काम असेल �करकोळ असेल
तर सर मा�याकडे यायचे आ�ण मा�या आवा�या बाहेरचे असेल तर क� �ातील तं��नेही �श�कांची
मदत घेत.. पण वेधम�ये आ�यापासून या सग�या गो�ी �शक�यास सरांना मदत केली. आ�ही दोघे
�मळून �शकलो. मदतीला youtube आ�ण गुगल बाबा होतेच क�..आज शाळेची 90%
ऑनलाईन ची काम आमचे मु�या�यापक �वतः करतात. एक साधी �ल�क भरायची �हटलं तरी
घाबरणारे मु�या�यापक �ी. �वजय वळवी सर यांनी आम�या शाळेचे SQAAF चे काम �वतः पूण�
केले.  ही खूप अ�भमाना�द बाब आहे आम�यासाठ�. आ�हानांवर काम करत असताना अच�ना
नेहमी प�हली यायची. मुलं इतक� झपाटून काम क�न करत होती क�, �यां�या व�ा संपून जात
हो�या.अच�नाचे प�पा �तला �हणत, " बाळा... आता ठेवून दे. झोप... " तर अच�ना सांगायची, " नाही
प�पा. मला प�हले यायचे आहे. " ती रा�ी उ�शरा जागून व पहाटे लवकर उठूनही �लहीत असायची.
     जबाबदारी टाकली क� मुलं जबाबदार बनतात हे वारे गु�ज�चं वा�य मनात घर क�न
गेले.आ�ही देखील शाळेत �व�ाथ� सा�ह�य भंडार सु� केला आहे. �याची जबाबदारी अ�दा आ�ण
अण�व यां�याकडे सोपवली आहे.मुलांना लागणा�या व�तू देणे, �याची �क�मत सांगणे, पैशांचा
�वहार, �हशोब ठेवणं ही सव� कामे दोघे खूप छान प�तीने पार पडत आहेत.शाळे�या चा�ा
आम�या अच�नाकडे असतात.सव� वग� उघडणे, साफसफाई करणे ही सव� कामे अच�ना �वना त�ार
करते.आरोही, मेहक, ��साना, ऋ�तका या सफाईसाठ� मदत करतात. झाडांना पाणी टाक�याचे
काम सव� मुलं आनंदाने करतात. �याचा प�रणाम �हणजे माच� म�ह�यातही आमची शाळा आ�ण बाग
सदाबहार �दसत आहेत. पावसा�यात झाडे लावत असताना मुलांनीही घ�न तुळस,
गुलाब,झ�डू,आंबे, जांभूळ इ�याद�ची रोप आणून लावली. �गती आ�ण हं�सकाने आणले�या
झ�डू�या रोपांनी  तर शाळेची शान आणखीनच वाढवली.अशीही इतक� संुदर शाळा आ�ण �ततक�च
संुदर माझी मुलं...
       आता सोडून जाताना थोडंसं वाईट वाटत आहे पण काळजी �क�वा यांचं नंतर काय होईल अशी 
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 �च�ता वाटत नाही. याचं कारण �हणजे वेध �वचार... �नलेश सर सांगतात �या�माणे आ�ही मुलांना
कुब�ा �द�या नाहीत. �यांना �वतः�या पायावर चालायला �शकवत आहोत. �ून फ��ड�ग नाही
तर मुलं �वतः �शकायचं कसं हे �शकले आहेत. एक �श�क �हणून मी या मुलां�या आयु�यात
�क�वा ही मुलं मा�या आयु�यात फार कमी काळ असणार आहेत पण या कमी वेळेत �यां�या
पंखात बळ �नमा�ण कर�याचं काम आप�याला करायचं आहे. आ�ण ते कर�यासाठ� भ�व�यवेधी
�श�ण हे संजीवनीच काम करत आहे. माझी मुलं पुढे कोण�याही शाळेत गेली तरी ती �तथे
चांगलंच नाव काढतील हा �व�ास आहे आ�ण या शाळेत �जलेली भ�व�यवेधी �श�ण  सं�कृती
ही कायम राहील. मुलं �वतः �शकत राहतील एकमेकां�या मदतीने हा �व�ास आहे.. आ�ण हा
�व�ास मा�याम�ये �नमा�ण के�याब�ल मी आदरणीय नंदकुमार सर, �नलेश सर आ�ण संपूण� वेध
प�रवाराची सदैव ऋणी असेल.

रा�गणी स�न वाडेकर 
�ज�हा प�रषद शाळा पावला प��म ,

तालुका �ज�हा नं�रबार 
मोबाईल 8379838712
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“भ�व�यवेधी वेध कृती वाढवतात, 
 इं�जी �श�णाची गती .”

“भ�व�यवेधी वेध कृती वाढवतात, 
 इं�जी �श�णाची गती .”

Experience is the best Teacher,

           �हणजे अनुभवासारखा �सरा गु� नाही असे आपण नेहमीच �हणतो.
"अ�ययन अ�यापन " ���येत �व�ा�या�ना आपण जेवढे जा�त अ�ययन अनुभव देऊ
तेवढेच ते समृ� होतात यात शंकाच नाही.
      

सौ ��या �नतीन उपासनी 

अशीच आशयाची, अनुभवाची समृ�� "अ�ययन ���येचे �व�ापन" या ��श�णातून मला
�मळाली.
"स�माननीय नंदकुमार सर' "स�माननीय �नलेश घुगे  सर " व संपूण� वेध प�रवार यांनी ��श�णातून
" �श�क समृ��" घडवली.
         �श�क �व�ा�या�मधील सृजनशीलता हेरली. मुल �वतः �शकते का? याचे उ�र हे ��श�ण
घे�याआधी मी नाही असे �दले असते. पण ��श�णानंतर �व�ा�या�ना �वतः �शकायला मी �े�रत
करायला लागले. या ��श�णातील सवा�त भ�ाट क�पना �हणजे आपला " से�फ� �वथ स�सेस" 
या से�फ�ने �व�ा�या��या, �श�कां�या जा�णवा समृ� के�या. काय क� ?कसे क� ?मला हे जमेल
का ? हे कुठे श�य असते? आपण मुलांना �शकव�या�शवाय आपले मुल थोडेच �शकते?
असे मा�या मनातील असं�य ��ांचे मोहोळ अलगद �र�या �र केले ते आम�या वेध प�रवाराने.
"इं�जी" हा �वषय �व�ा�या�ना मुळातच कठ�ण वाटणारा. इं�जी बोलणे, मुलांशी इं�जीतून संवाद
साधणे ,मुलांना इं�जी बोल�यास �े�रत करणे हे �शवधनु�य पेलायचे कसे? 
          या मा�या ��ाला" सौ �खो क� एक दवा" अस�यासारखेच वेध कृत�नी "होय हे श�य आहे"
�हणत �दशा दाखवली. �ोकन इं��लश संदभा�त, 
          "माय से�फ" ही वेध कृती घेताना मा�या इय�ा आठवी�या वगा�तील ल�णा वाघमोडेनी दहा
ते पंधरा वा�य तयार केली. जे�हा त�डी परी�ेची वेळ आली आ�ण मी सगळे �� इं�जीतून �वचारले
ते�हा मुलां�या चेह�यावर�या रेषा जरा हल�या पण नंतर मा� �यांनी आ�म�व�ासपूव�क उ�र �दली.
हे झाले ल�णाचे आ�ण मा�या �व�नेश नावा�या �व�ा�या�ने तर "मॅडम मै आपको ५०० वड� �लखा
के �दखाता � तो मेरे साथ से�फ� �नकाल�गे ना ?" �हणत पाचशे श�द �ल�न दाख�वले. इय�ा
सातवी�या रो�हणी नावा�या मुलीचा तर वेगळा सूर "ट�चर मेरी मा मुझे अं�ेजी मी�डयम मे डालने
वाली है" असे �तने मला नुकतेच सां�गतले. आता या ��ाला सडेतोड  उ�र �ायचे असे मी मनोमन
ठरवले .
        �स�या �दवशी नेहमी�माणे वगा�त गेले  नेहमी मराठ�त बोलणारी, मराठ�त इं�जी श�दांचा
अथ� सांगणारी मी आज इं�जी भाषेत बोलू लागले. �या मुलां�या चेह�यावर मा�या कृतीने भले मोठे
���च�ह उमटले पण माघार घेते ती मी कसली सग�या मुलांची इं�जी �वषयाची त�डी परी�ा
इं�जीत पार पडली.
What is your hobby? Do you like to play? Where do you live?
Who is your best friend?
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या आ�ण अशा अनेक ��ांनी आमची इं�जी �वषयाची त�डी
परी�ा रंगली. खरी पण मजा आता नंतरच आली. �स�या �दवशी
मी वगा�त गेले ते�हा रो�हणी मा�याकडे आली आ�ण मला �हणाली
मॅडम मी मा�या आईला आप�या इं�जी �वषया�या त�डी परी�े
�वषयी सां�गतले आ�ण हे ही  ठासून सां�गतले क� आम�या
उपासनी मॅडम पुढ�या वष�पासून आ�हाला इं�जी बोलायला
�शकवणार आहेत �यामुळे मी शाळा अ�जबात बदलणार नाही.
इतकेच न�हे तर मला आ�या�चा आणखीन एक सुखद ध�का  
बसायचा बाक� होता. तो �हणजे रो�हणी�या आईचा मला फोन
आला आ�ण या सग�याचा प�रपाक �हणजे रो�हणीची आई �तला
मा�या शाळेत ठेवायला तयार झाली. खरेच �श�कांचे भाव�व�
कायम �व�ा�या�भोवतीच �फरत असते नाही का?
इतके �दवस �व�ाथ� �वतः कसा काय �शकेल? असं �हणणारी मी वेध प�रवाराशी जुळले काय
आ�ण वेगवेग�या अ�ययन ���ये�या पाय�यांशी सांगड घालत अ�ययन अनुभवां�ारे समृ� झाले
काय? एवढेच नाही तर "�द�ाने �दवा" लावावा तसा �व�ाथ� घडव�यात यश�वी ठरले आ�ण
याचे सगळे �ेय मा�या वेध प�रवाराला आहे. ��येक माणसाकडे �ल�ह�याची एक आ��मक ऊजा�
असते. ती ऊजा� ओळखून �ल�ह�यास उ�ु� करणा�या वेध ��ोत �नतीन मेमाणे सरांचे मी
मनःपूव�क आभार मानते.

सौ ��या �नतीन उपासनी 
माहीममनपा मा�य�मक शाळा माहीम

फोन नंबर-९८३३७१७८३९
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प�रचय-वेध प�रवाराचा 

         आदरणीय �श�क बंधू आ�ण भाग�नो वेध प�रवारा�वषयी आधी जाणून घे�यासाठ�
खाली �दले�या �ल�क वर ��लक करावे.

https://youtube.co
m/watch?

v=xe_xoz7vMwI&feat
ure=shared

www.vedh.org.in

वेध प�रवार

Website ला
अव�य भेट �ा.
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वेध प�रवाराम�ये 
 आपले �वागत आहे.
वेध प�रवाराम�ये 

 आपले �वागत आहे.
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